
一、113年共獲捐款新臺幣50萬1,150元，辦理補助支出新臺幣34萬1,753元，補助項目如次：
(一)醫療、看護補助：補助18人次，共計新臺幣31萬8,513元。
(二)生活用品補助：此項為指定捐款，購買病人及住民所需生活用品，共計支出  

新臺幣2萬3,240元。
二、本院醫療急難捐助洽詢專線：03-8263151分機815183、815187社工室。

113年度醫療急難捐助款補助個案及捐款收支明細

為延續5月母親節的溫馨氣息，國軍花蓮總醫院一般護理之家附設日照中
心日前舉辦一場結合藝術與社區關懷的「成果發表會暨二手市集」。現場不僅展
出長者與照護團隊的努力成果，更呈現出日照中心獨特的藝術與照護特色。

本次活動由日照中心陳怡眞及陳宣穎等照服員全程策劃，為有效實踐「  
減碳生活」的行動，現場擺設二手攤位供長者及民眾可在其中尋寶、交換或選
購各式生活用品；令人驚喜的是，許多長輩在市集中反覆來回好幾趟，宛如
孩童尋寶般地挑選心儀物品，現場氣氛溫馨且充滿活力。

另一方面，日照中心精心結合美工藝術設計佈置展區，將長者的繪畫與
手作作品完美呈現。此外，由照護團隊針對家屬座談說明長照服務內容與機
構緊急意外事件的處理流程，使家屬更有信心與機構共同守護長者的健康與
安全。

本院一般護理之家護理長張珍瑋感性地表示，長照不僅是身體的照護，
更是心靈的陪伴與成就的肯定。未來，本院將持續以「全人照顧、家屬參與」
為目標，結合專業照護與藝文教育，打造獨具人文關懷的長者生活園地，讓
愛與關心延續不息。

衛 教 宣 導

新冠疫情傳播風險持續，呼籲全民踴躍
接種新冠JN.1疫苗，守護自身及親友健康

疾病管制署(下稱疾管署)表示，國內新冠肺炎疫情上升，接種新冠
JN.1疫苗是預防新冠中重症最有效的方法，由於國內疫情持續上升，呼
籲滿6個月以上且尙未接種新冠JN.1疫苗者別輕視疾病威脅，應儘速接
種。此外，已接種1劑且間隔6個月(180天)的65歲以上長者等3類高風險
對象，應再接種第2劑，以提升免疫保護力。

疾管署說明，雖然新冠病毒感染多為輕症或無症狀，但病程仍有機
會發展為中重症，民眾快篩陽性後，如出現下列重症警示症狀，包括喘
或呼吸困難、持續胸痛或胸悶、意識不淸、皮膚/嘴唇或指甲床發靑、無
法進食/喝水或服藥、過去24小時無尿或尿量顯著減少收縮壓<90mmHg
或無發燒之情形下心跳>100次/分鐘，請務必立刻就醫。此外，65歲以上
長者、孕產婦或具慢性病史等具重症風險因子對象，為感染新冠後可能
導致併發症之高風險對象，於快篩陽性後請儘速就醫，以利醫師及早診
治並開立口服抗病毒藥物，降低感染後引發併發症或導致死亡之風險。

疾管署呼籲，兒童感染新冠的警示徵象則包括：發燒超過48小時或
高燒超過39度合併發冷/冒冷汗、退燒後持續或活動力不佳、退燒後持續
呼吸急促/喘/胸悶胸痛、持續性嘔吐/頭痛或腹痛、超過12小時未進食或
解尿，請家長儘速帶往就醫；若已出現抽搐、肌躍型抽搐、步態不穩、
意識不佳或持續昏睡、呼吸困難或有胸凹現象、唇色發白或發紫、血氧
飽和度低於94%、肢體冰冷合併皮膚斑駁、冒冷汗、體溫大於41度等症
狀時，請立即送醫治療。 ~ 國花蓮總醫院關心您的健康 ~

~ 國軍花蓮總醫院關心您的健康 ~

愛在805系列活動~國軍花蓮總
醫院一般護理之家附設日照中心
主題分享：1.成果發表暨二手市集  
主題分享：2.藝術與關懷交織的幸福時光

一、114年1-5月共獲捐款新臺幣13萬7,000元，辦理補助支出新臺幣9萬1,100元。
二、本院醫療急難捐助洽詢專線：03-8263151分機815183、815187社工室。

國軍花蓮總醫院114年1-5月醫療急難捐助款
補助個案及捐款收支明細

國軍花蓮總醫院急診室  熱傷害衛教說明
一、何謂熱傷害：人體因長期處於環境高温、高濕的狀態(例如：豔陽下或悶熱的室內

空間)，造成人體無法正常散熱而導致。熱傷害依據症狀分為五大類：熱中暑、熱
衰竭、熱昏厥、熱水腫及熱痙攣，其中以熱中暑最危險，死亡率可高達30%。

二、熱傷害會有哪些症狀：熱中暑的人，其體温可高達40度C以上，並合併意識改變；
熱衰竭則會有頭暈、嘔吐、視力模糊及姿位性低血壓情形。

三、自我照顧注意事項：
(一)保持涼爽：到有空調或通風凉爽的時間。
(二)穿著輕便、透氣的衣服、太陽眼鏡寬邊帽、使用防曬乳。
(三)加裝窗簾，關閉不必要的電器。
(四)不可將嬰幼兒、小孩或老人獨自留在車內。
(五)定時補充水分，每天至少喝下8杯白開水(2000C.C.)。
(六)提高警覺，隨時注意室内室外温度變化，運動時盡量選擇淸晨或傍晚氣溫較低的時

候安排戶外活動。
四、當出現體溫升高、心跳加速、皮膚乾熱變紅、無法流汗情形，請立即離開高温環境、

降低體温、補充加鹽的冷開水。當嚴重時抽筋、噁心嘔吐、昏迷時則立即送醫。
五、所有衛教資訊內容僅供參考使用，無法提供任何醫療行為和取代醫師當面診斷，

若有問題，請向醫療院所諮詢!
六、如有任何問題可來電諮詢：03-8260527 急診室
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日期 收支案件摘要 收入 支出 餘額 捐款收據編號

114.01.01 113 年餘額 966,425

114.01.03 民眾捐款
林○達 20,000 986,425 (114) 花蓮字第 000012 號

114.01.13 民眾捐款
李○翰 2,000 988,425 (114) 花蓮字第 000048 號

114.01.16 民眾捐款
蕭氏企業有限公司 20,000 1,008,425 (114) 花蓮字第 000071 號

114.01.16 民眾捐款
賈○珍 5,000 1,013,425 (114) 花蓮字第 000072 號

114.02.03 民眾捐款
林○達 20,000 1,033,425 (114) 花蓮字第 000097 號

114.02.07 民眾捐款
鍾○魁 500 1,033,925 (114) 花蓮字第 000114 號

114.02.07 民眾捐款
鍾○甄 500 1,034,425 (114) 花蓮字第 000115 號

114.02.07 民眾捐款
鍾○伃 500 1,034,925 (114) 花蓮字第 000116 號

114.02.07 民眾捐款
鍾○伃 500 1,035,425 (114) 花蓮字第 000117 號

114.02.07 民眾捐款
李○翰 2,000 1,037,425 (114) 花蓮字第 000118 號

114.03.03 民眾捐款
林○達 20,000 1,057,425 (114) 花蓮字第 000180 號

114.03.17 補助黃○榮 57,500 999,925

114.03.17 補助黃○豪 6,000 993,925

114.03.20 民眾捐款
李○翰 2,000 995,925 (114) 花蓮字第 000230 號

114.04.07 民眾捐款
林○達 20,000 1,015,925 (114) 花蓮字第 000255 號

114.04.28 補助黃○來 600 1,015,325

114.04.28 補助羅○妹 8,400 1,006,925

114.05.05 民眾捐款
林○達 20,000 1,026,925 (114) 花蓮字第 000338 號

114.05.05 民眾捐款
李○翰 2,000 1,028,925 (114) 花蓮字第 000339 號

114.05.05 民眾捐款
吳○珠 2,000 1,030,925 (114) 花蓮字第 000340 號

114.05.13 補助陳○勇 8,400 1,022,525

114.05.13 補助莊○君 4,800 1,017,725

114.05.13 補助張○維 5,400 1,012,325
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內
　
　
科
　
　
系

一般內科
General internal Medicine

1 診 蔡松樵 吳宗叡 陳楷文 張展源 孫銘聰 林鈺凱 鍾培碩 張展源 鍾培碩 孫銘聰 陳楷文

6/7
尤仲豪

 ( 一般科 )

6/14
孫銘聰

( 一般科 )

6/21
顏雋

( 一般科 )

6/28 
巴重翰 

( 一般科 )

感染科
Infection Specialist

1 診 張展源 張展源
胸腔內科

Pulmonary Medicine
1 診 鍾培碩 鍾培碩

( 高壓氧門診 ) 鍾培碩

腸胃內科
Gastroenterology

1 診

劉芳辰
6/9,23
陳彥圻
6/2,16

檢查門診
( 劉芳辰 6/9,23

、戎柏岩 6/2,16)
陳楷文 檢查門診

( 呂孟銓 )
檢查門診
( 呂孟銓 ) 呂孟銓

陳楷文
癌症臨檢
追蹤門診

心臟內科
Cardiology Medicine

1 診 蔡松樵 蔡松樵 蔡松樵 蔡松樵 檢查門診
神經內科
Neurology

1 診 丁吉新
6/2 林鈺凱

腎臟科
Nephrology Medicine

1 診 吳宗叡 吳宗叡 詹正雄 巴重翰 吳宗叡 巴重翰 巴重翰
新陳代謝科
（減肥門診）

1 診 孫銘聰 孫銘聰 孫銘聰
血液腫瘤科

Hematology and Oncology
1 診 林斈府

6/11,25
過敏免疫科

（含風濕疾病診治）
1 診 李宗翰

6/2,16,30 李宗翰 李宗翰

外
　
　
科
　
　
系

一般外科
General Surgery

1 診 王友立 王友立 蘇志偉 王友立
(10~12 時 ) 劉家睿 陳書瑋 尤仲豪 蘇志偉

( 高壓氧門診 ) 顏雋 宋制憲 江宇斌
6/12

陳鼎源
江宇斌

6/13

顏雋
江宇斌

6/13

大腸直腸外科 1 診 王友立 王友立 蘇志偉 王友立
(10~12 時 )

王映翔
( 檢查門診 )

6/11,18,25
王映翔

6/11,18,25 顏雋 江宇斌
6/12

江宇斌
6/13

顏雋
江宇斌

6/13
乳房外科
Breast Surgery 

1 診 蘇志偉 蘇志偉 顏雋 江宇斌
6/12

江宇斌
6/13

顏雋
江宇斌

6/13
胸腔外科
Chest Surgery 

1 診 陳穎毅
6/3,17

陳穎毅
6/3,17

心血管外科
1 診 黃偉哲

6/9,23
黃偉哲
6/9,23 郭威廷 郭威廷 郭威廷

2 診

骨科
Orthopedics

1 診 謝長殷 曾豐仁 曾豐仁
( 特約 ) 林昭智

2 診 謝長殷
泌尿外科

Urological Surgery
1 診 劉家睿 劉家睿 劉家睿 劉家睿 尤仲豪 尤仲豪 宋制憲 陳鼎源

腦神經暨脊椎外科
Neurosurgery

1 診 陳書瑋 曾昌和
6/11,25

陳冠毓
6/5,12,26 陳書瑋

整形外科
Plastic Surgery

1 診 黃惇暐
6/6,27

自費醫學美容科
TEL:03-8264477

1 診 約診 約診 約診 約診 約診 約診 約診 約診 約診

疼痛門診 ( 含一般科 ) 1 診 楊孟達
6/9,16,23,30

身心科
Psychiatry

1 診 許崇智 羅羿凡
6/23

羅羿凡
6/23 歐璿 林岳增

（含美沙冬門診）
莊奇憲

( 失眠及一般成
人身心疾病 )

簡建文
6/5,12,26

( 藥癮團體治療 )

簡建文
6/5,12,26

（含美沙冬門診）
李秉信

( 兒童青少年 ) 鄒黃龍

兒童青少年嚴重情緒
行為障礙特別門診 2 診 李嵩濤

( 兒童青少年門診 )
李嵩濤

( 兒童青少年門診 )
預立醫療照護諮詢 (ACP)

(03)826-4973 1 診 特約
( 鍾培碩 )

復健科
Department Of Rehabilitation Medicine

1 診 呂紹琦 復健治療 復健治療 復健治療 呂紹琦
1700~1900 復健治療 兒童特約診 復健治療

0830~1200 呂紹琦 復健治療
1700~1900

呂紹琦
6/13,27 復健治療 特約治療

0830~1200
婦產科

Obstetrics and Gynecology
1 診 羅丹梓

6/9 吳文綺 戴啟邗 吳文綺 吳文綺 吳文綺

小
兒
科
系

Pediatrics

一般兒科
（幸福 9 號門診）

1 診

龍大永
6/9,23
李宗翰

6/2,16,30
李宗翰 龍大永 李宗翰 龍大永 李宗翰

過敏氣喘減敏
治  療  門  診 1 診 李宗翰 李宗翰

預防注射 1 診

龍大永
6/9,23
李宗翰

6/2,16,30
龍大永

耳鼻喉科
Otolaryngology Medicine

1 診 李則叡 李則叡 李則叡 手術門診
( 李則叡 )

聽力測試 1 診 李則叡 李則叡 李則叡
眼科

Ophthalmology
1 診 陳彥光 陳彥光

6/4,11,18
家庭醫學科
Family Medicine

1 診 李翊誠 李翊誠

戒菸門診 1 診 李宗翰
6/2,16,30 李宗翰 鍾培碩 李宗翰 鍾培碩 李宗翰

成人健檢門診 1 診 李宗翰
6/2,16,30 李宗翰 鍾培碩

孫銘聰
李翊誠
李宗翰 李翊誠 孫銘聰 鍾培碩 李宗翰

孫銘聰 陳楷文
體檢專責門診 1 診 顏雋 顏雋 蘇志偉 陳楷文 陳楷文
糖尿病照護 1 診 吳宗叡 孫銘聰 孫銘聰 孫銘聰

牙科
Dentistry

✽本科接受身心障礙人士就診

1 診 黃鴻麒
( 口腔外科 )

謝孟育
( 家庭牙科 )

黃鴻麒
( 特約 )

許剛
( 牙周病科 ) 賴毅家 賴毅家 許剛

( 牙周病科 )
黃鴻麒
( 特約 )

許剛
( 牙周病科 )

黃鴻麒
( 口腔外科 )

黃鴻麒
( 特約 )

謝孟育
( 家庭牙科 )

謝孟育
( 家庭牙科 ) 賴毅家 專科醫師

2 診 許剛
( 特約 )

賴毅家
( 特約 )

許剛
( 特約 )

謝孟育
( 特約 )

謝孟育
( 特約 )

賴毅家
( 特約 )

3 診 黃鴻麒
( 特約 )

許剛
( 特約 )

中醫科 1 診 林品銓 林品銓 林品銓 林品銓 林品銓 呂紹儀 林品銓 林品銓
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診 

部
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3
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6
1
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復健科
Department Of Rehabilitation Medicine

1 診 復健治療 復健治療 呂紹琦 復健治療 復健治療
牙科

Dentistry
1 診 黃鴻麒

( 口腔外科 ) 賴毅家
身心科
Psychiatry

1 診 莊奇憲 莊奇憲
6/5,19

耳鼻喉科
Otolaryngology Medicine

1 診

一般外科
General Surgery

1 診 顏雋 尤仲豪 謝長殷
( 骨科 )

小兒科 Pediatrics

( 糖尿病照護 )
1 診 李宗翰 龍大永 李宗翰 龍大永

一般科
General

1 診 李宗翰 顏雋 龍大永 李宗翰 尤仲豪 李宗翰 謝長殷 龍大永

進 

豐 

帝 

君 

廟 

門 

診 

部

(03)833-5730

身心科
Psychiatry

1 診 陳俁榮 莊奇憲 劉耀文 劉耀文 歐璿 許崇智 許崇智 李嵩濤
( 兒童青少年門診 )

復健科
Department Of Rehabilitation Medicine

1 診 復健治療 復健治療 侯文琦
0930~1200 復健治療 復健治療 侯文琦

0930~1200 復健治療 復健治療 復健治療
心臟內科

Cardiology Medicine
1 診 林耕民

戒菸門診
林耕民

戒菸門診
內科

Medicine
1 診 孫銘聰

( 新陳代謝科 )
呂孟銓

( 腸胃內科 )
鍾培碩

( 胸腔內科、戒菸門診 ) 陳則瑀
一般科
General

1 診 蘇志偉
( 外科 )

王友立
( 外科 )

骨科
Orthopedics

1 診

科   別
CLINICS

診　間
OPT-ROOM

國軍花蓮總醫院 114 年 6 月份門診時間一覽表

●本院接受身心障礙者就醫，本表內容如有臨時變動，則以各科門診公告為準。  114.6.2,000




